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フィナステリド錠
0.2mg・1mg「VTRS」
を服用される
患者さんとご家族の方へ

医師または薬剤師の連絡先

フィナステリド錠は健康保険の給付対象ではありません。本剤を
用いた男性型脱毛症の医療費全額（薬剤費、診察、調剤、服薬指導
などを含む）を患者さんに、ご負担いただくこととなります。
なお、保険給付の対象にならない医療の場合、薬剤費を含む各種
費用の料金は医療機関・調剤薬局ごとに設定されます。
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フィナステリドによる治療の費用について



 ■ 1日1回決められた量を服用してください。
• ご自分の判断で量や回数を変更したり、服用を中止したり
しないでください。

• 服用し忘れた場合は、気がついたときにその日の分を服用
してください。決して2回分を一度に服用しないでください。

• 誤って多く服用した場合は医師または薬剤師にご相談ください。
• 効果が確認できるまで、通常服用を6ヵ月間続けることが
大切です。それでも抜け毛の進行が遅くならない場合は、
医師にご相談ください。

 ■ 成人男性の方のみ、このお薬を服用できます。
• 女性には効果が認められていません。
• 妊婦・授乳婦の方は絶対に服用しないでください。

服用した場合、有効成分が体内に吸収されたりすると、男子胎児の
生殖器官等の正常発育に影響を及ぼすおそれがあります。

• 20歳未満の方に対する効果・安全性は確立していません。
 ■ 錠剤を割って服用しないでください。
• 妊娠中の婦人が破損した錠剤に触れて、有効成分が体内に
吸収されたりすると、男子胎児の生殖器官等の正常発育に
影響を及ぼすおそれがあります。

• 錠剤はコーティングされているため、割れたり砕けたりし
ない限り、通常の扱いにおいて有効成分に触れることはあ
りません。

• 錠剤を割って服用した場合の安全性・有効性は保証されて
いません。

このお薬は基本的に薄毛の進行を遅らせるものです。
外見上の薄毛が明らかによくなる方もいらっしゃいますが、
もし外見上変化がなくても抜け毛が減少していれば、お薬
が効いている可能性が考えられます。

 ■ 以下に該当される方は、服用前に必ず医師または薬剤師に
ご相談ください。
• 以前に、他のお薬を服用して発疹などが出たことのある方
• 肝機能障害のある方
• 前立腺がん検診（PSA検査）を受ける予定がある方
• 他の病気でお薬を服用している方、新しく服用し始めようと
する方（薬局で購入したお薬も）

• 男性型脱毛症に対して、市販の育毛ローションなど、他の
対処法を行っている方

 ■次の症状がみられた場合は、肝機能障害の可能性があり
ますので、すぐに服用をやめて医師の診察を受けてくだ
さい。
食欲不振、全身倦怠感、皮膚や粘膜が黄色くなる

 ■ その他、以下のような副作用があらわれる可能性があり
ます。気になる症状があらわれた場合は、すぐに医師また
は薬剤師にご相談ください。
• 性欲減退、勃起機能不全

 ■ このお薬をご家族や他の方にあげないでください。
 ■ 誤飲をしないよう、小児の手の届かないところに保管
してください。
 ■ このお薬を服用中、および服用後1ヵ月間は献血をしない
ようにしてください。

その他、いつもと違う症状、気になる症状があらわれた場合
には、医師または薬剤師にご相談ください。

服用にあたって

服用上の注意点


