
タクロリムスカプセル
0.5mg・1mg「VTRS」を服用される

重症筋無力症患者
のみなさまへ

2022年6月作成
NBZ57M025A

様

あなたの服用個数は
タクロリムスカプセル

「VTRS」 夕食後

0.5mg	

1mg	

医師または薬剤師の連絡先

	 年　　 月　　 日	～	 年　　 月　　 日



服用前の注意点
	●以下に該当される方は、必ず医師または薬剤師にご相談ください。
•	息苦しい・つばが飲み込みにくい・全身の脱力感・発熱がある
場合

•	以前にお薬を服用して発疹などが出たことがある方
•	ほかにお薬を服用している場合、または新しく服用し始めよう
とする場合（薬局などで購入したお薬も）

•	妊婦あるいは妊娠の可能性のある方、授乳中の方
•	予防接種を受ける予定のある方

服用方法に関する注意点
	●服用する直前に包装から取り出して服用してください。
	●必ず指示に従い、コップ1杯の水またはぬるま湯と一緒に服用
してください。
	●1日1回、夕食後に服用してください。
	●ご自分の判断で量や回数を変更したり、服用を中止したりしない
でください。
	●高齢の方は特に医師の指示を守って服用してください。
	●服用し忘れた場合の対応
決して2回分を一度に服用しないでください。
	●誤って多く服用した場合は、すぐに医師または薬剤師にご相談
ください。

飲食物に関する注意点
	●グレープフルーツ（ジュース）と一緒に服用すると、このお薬
の作用が強くなることがありますので避けてください。
	●セイヨウオトギリソウ（セント・ジョーンズ・ワート）を含む
健康食品と一緒に服用すると、このお薬の作用が弱くなること
がありますので避けてください。

服用中の注意点
	●体の抵抗力が弱まり、かぜなどの感染症にかかりやすくなること
があります。人混みを避けたり、外出後は手洗いやうがいなどを
したり、感染症にかからないように気をつけてください。
	●次のような症状があらわれた場合には、医師または薬剤師にご
相談ください。
•	腹痛・下痢・血圧上昇・手足の震え・ほてり・感覚異常・吐き気
	●特に、以下のような症状があらわれた場合には、服用をやめて
すぐに医師の診療を受けてください。
•	尿量が減る、全身のむくみ、のどの渇き
•	動悸、全身のむくみ、胸痛
•	けいれん、意識障害、言語障害
•	出血傾向、疲れやすい、むくみ
•	発熱、紅斑、水疱・びらん

	●病院で定期的に検査を受けてください。
•	耐糖能異常（血糖、尿糖など）
•	白血球異常（リンパ球減少、白血球増多）
•	腎機能検査値異常（血清クレアチニンなど）

製 品 名 タクロリムスカプセル
0.5mg「VTRS」

タクロリムスカプセル
1mg「VTRS」

カプセル本体

PTPシ ー ト

その他、いつもと違う症状、気になる症状があらわれた場合
には、医師または薬剤師にご相談ください。


